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ОТКРЫТКА  148 × 210 ММ
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ИЗОБРАЖЕНИЕ

ФАЙЛ 152 × 214 · РЕЗ 148 × 210 · ЗОНА 144 × 206

ВЫЛЕТЫ · 2 ММ

Фон и изображение заходят за линию реза на 2 мм с
каждой стороны — иначе после подрезки по краю
останется белая полоска.

ЛИНИЯ РЕЗА · 148 × 210 ММ

Размер готовой открытки для формата A5. Другие
форматы и открытка со сгибом — на листе 3.

БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА · 2 ММ

Текст и важные элементы — не ближе 2 мм к линии
реза. У линии сгиба отступ 4 мм.

Ф А Й Л

ФОРМАТ PDF — предпочтительно; AI и
CDR — шрифты в кривых, связи
приложены; TIFF — по файлу на
сторону; DOC, PPT и JPG из
мессенджера не принимаются

ВЫЛЕТЫ 2 мм с каждой стороны

РАЗМЕР A6, A5, свой — или со сгибом,
лист 3

ЦВЕТ CMYK, не RGB

РАЗРЕШЕНИЕ 300 DPI в натуральную величину КЕГЛЬ Основной текст от 8 пт,
минимум 6 пт; линии от 0,2 мм

ШРИФТЫ Переведены в кривые БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА 2 мм от реза, 4 мм от сгиба

Границы макета — лист 2, форматы и тираж — 3, сам файл — 4, бумага и отделка — 5,
открытка со сгибом — 6, частые ошибки — 7, макет-шаблоны — 8–9, сводка — 10.
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А

ГРАНИЦЫ  МАКЕТА

У плоской открытки три границы: вылет, линия реза, безопасная зона. У открытки со
сгибом добавляется четвёртая — линия сгиба, отступ от неё 4 мм. Подробный разбор
сгиба — на листе 6.
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БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА 144 × 206 · ОТСТУП 2 ММ ОТ РЕЗА

ВЫЛЕТЫ · 152 × 214 ММ

Размер файла. Фон,
изображение и цветные плашки
выходят за линию реза на 2 мм —
иначе после подрезки по краю
останется белая полоска бумаги.

ЛИНИЯ РЕЗА · 148 × 210 ММ

Размер готовой открытки: по
этой линии пройдёт нож. Нож
режет стопку с небольшим
смещением, поэтому точно на
линию ничего важного не ставят.

БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА · 144 × 206
ММ

Текст, логотип и контакты — не
ближе 2 мм к резу. У открытки со
сгибом от линии сгиба держат
4 мм.
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А Ф О Р М А Т Ы · С Т О Р О Н Ы · Т И Р А Ж

РАЗМЕР ОТКРЫТКИ П Л О С К А Я И Л И С О С Г И Б О М

A6 · 105 × 148 ММ

Файл 109 × 152 мм. Компактный
формат, помещается в конверт С6.

A5 · 148 × 210 ММ

Файл 152 × 214 мм. Значение по
умолчанию в расчёте.

СО СГИБОМ · 210 × 148 → 105 ×
148

Биговка + фальц. Открытая заготовка
A5-альбомная, закрытая — A6.

СО СГИБОМ · 297 × 210 → 148,5 ×
210

Открытая заготовка A4-альбомная,
закрытая — A5. Подробности — лист 6.

СВОЙ РАЗМЕР — УКАЗЫВАЕТСЯ В ФОРМЕ РАСЧЁТА ОТДЕЛЬНЫМ ПОЛЕМ; ОТСТУПЫ 2 ММ ОТ РЕЗА И 4 ММ ОТ СГИБА
СОХРАНЯЮТСЯ ДЛЯ ЛЮБОГО РАЗМЕРА

СТОРОНЫ ПЕЧАТИ С К О Л Ь К О С Т Р А Н И Ц В Ф А Й Л Е

С ДВУХ СТОРОН · ПО УМОЛЧАНИЮ

Две страницы в файле: первая — лицо (или
внешний разворот у открытки со сгибом), вторая
— оборот (внутренний разворот).

С ОДНОЙ СТОРОНЫ

Одна страница. Оборот остаётся чистым — пустую
страницу в файл не добавляют.

ТИРАЖ О Т Т И Р А Ж А З А В И С И Т С П О С О Б П Е Ч А Т И

МАЛЫЙ ТИРАЖ Цифровая печать. Цвет может слегка отличаться от офсетного оттиска и между
партиями

КРУПНЫЙ ТИРАЖ Офсет. Требования к файлу те же, допуски по цвету жёстче, пробу согласуем
отдельно

СВОЙ ТИРАЖ Указывается в форме расчёта отдельным полем; на макет не влияет

Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А V1.1 · 31.08.2026 ADPULS.RU Л И С Т 3 / 10 ADPULS · ADP-OTKR-148210-V11-20260831 · V1.1 · 31.08.2026 · ADPULS.RU · ТРЕБОВАНИЯ К МАКЕТУ ОТКРЫТКИ



Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А С А М Ф А Й Л

САМ ФАЙЛ Ф О Р М А Т · Ц В Е Т · Р А З Р Е Ш Е Н И Е · Ш Р И Ф Т Ы

ФОРМАТ — PDF, AI, CDR, TIFF

PDF

✓

AI·CDR

✓

TIFF

✓

DOC·PPT

✕

PDF — предпочтительно; AI и CDR
— шрифты в кривых, связи
приложены; TIFF — по файлу на
сторону; DOC, PPT и JPG из
мессенджера не принимаются

ЦВЕТ — CMYK

C M Y K

RGB ✕ CMYK ✓

Макет собирается в CMYK. RGB и
Pantone при конвертации меняют
оттенок: фирменный красный
согласуйте до печати. Сумма
красок — не выше 300 %

РАЗРЕШЕНИЕ — 300 DPI

300 DPI ✓ 72 DPI ✕

Картинки — 300 DPI в натуральную
величину: A6 — 1287 × 1795 px, A5 —
1795 × 2528 px. При 72 DPI на
картоне видна сетка пикселей

ШРИФТЫ — В КРИВЫЕ

A
ТЕКСТ ✕

A
КРИВЫЕ ✓

Все надписи переводятся в кривые.
Живой текст без приложенного
шрифта подменяется при открытии
файла и строки съезжают

ЧЁРНЫЙ — ДВА РАЗНЫХ ЧЁРНЫХ

C60 M40 Y40 K100

ПЛАШКА

K100

ТЕКСТ И ТОНКИЕ ЛИНИИ

Крупная плашка — составной C60
M40 Y40 K100, иначе чёрный
выглядит серым. Мелкий текст и
тонкие линии — только K100

КЕГЛЬ

4 ПТ МЕЛКИЙ ТЕКСТ НА ОТКРЫТКЕ ✕

6 ПТ МЕЛКИЙ ТЕКСТ ✓

8 ПТ ОСНОВНОЙ ✓

Основной текст от 8 пт, минимум 6
пт, выворотка 8–9 пт. Мельче кегль
на картоне заплывает краской

СТРАНИЦЫ Одна страница на сторону: стр. 1 — лицо (внешний разворот), стр. 2 — оборот
(внутренний разворот)

ВЫЛЕТЫ И МЕТКИ Вылет 2 мм с каждой стороны. Метки реза внутрь макета не рисуют — только за
пределами вылета, если их добавляет экспорт

ЛИНИИ Толщина от 0,2 мм — тоньше пропадает при печати или забивается краской

ICC-ПРОФИЛЬ При сохранении PDF галочку ICC Profile снимают: профиль применяется
автоматически на печати

ПЕРЕДАЧА Архивом по ссылке или почтой. В письме — размер, стороны печати, отделка, тираж
и срок
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А Б У М А Г А · О Т Д Е Л К А

БУМАГА К А Р Т О Н Д Е Р Ж И Т Ф О Р М У И Ч И С Т Ы Й С Г И Б

МАТЕРИАЛ СТАТУС ЧТО УЧЕСТЬ В МАКЕТЕ

300 г/м² картон глянц. по умолчанию Плотность держит форму открытки и даёт
чистый сгиб при биговке

Ламинация глянцевая опция Усиливает контраст и яркость красок, даёт
блик. Тёмные плашки собирают отпечатки
пальцев

Ламинация soft touch опция Матовая бархатистая поверхность, цвет глуше
на 5–10 %. Тонкие светлые линии заметно
теряются

ЛАМИНАЦИЯ ВЫБИРАЕТСЯ С ОДНОЙ ИЛИ С ДВУХ СТОРОН · НА МАКЕТ НЕ ВЛИЯЕТ, ВЛИЯЕТ НА ВОСПРИЯТИЕ ЦВЕТА

ОТДЕЛКА О П Е Р А Ц И И И Д У Т П О С Л Е П Е Ч А Т И

СКРУГЛЕНИЕ УГЛОВ · R8

ВСЕ ЧЕТЫРЕ УГЛА

Радиус фиксированный, 8 мм. Дугу в макете не
рисуют: фон доводят до прямого угла, срезает
штамп. Текст и логотип — не ближе 5 мм к углу.

СВЕРЛЕНИЕ · Ø 4 ММ

1 ИЛИ 2 ОТВЕРСТИЯ · ОТ 2 ДО 10 ММ

Центр отверстия — не ближе 7 мм к резу, до
текста — 5 мм от края отверстия. На макете
отмечается тонким кружком на отдельном слое
или в письме.

БИГОВКА

БОРОЗДКА БЕЗ СКЛАДЫВАНИЯ

Прямолинейная бороздка, по которой открытку
складывает получатель сам. Линию сгиба в макете
не рисуют, положение отмечают в письме.

БИГОВКА + ФАЛЬЦ · КНИЖКА

1 СЛОЖЕНИЕ

Бороздка и сразу складывание — открытку
присылают уже сложенной. Обязательна для
картона 300 г/м²: без бига на сгибе трескается
краска. Разбор — лист 6.

НЕДОСТУПНО НА ЭТОЙ ПЛОТНОСТИ: ПЕРФОРАЦИЯ, ФАЛЬЦОВКА ОТДЕЛЬНО — ОПЕРАЦИИ НЕАКТИВНЫ В РАСЧЁТЕ
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А О Т К Р Ы Т К А С О С Г И Б О М

ОТКРЫТКА СО СГИБОМ В Н Е Ш Н И Й И В Н У Т Р Е Н Н И Й Р А З В О Р О Т

Открытка складывается один раз ровно по центру. Файл — два разворота: внешний — то, что
видно снаружи, когда открытка закрыта; внутренний — то, что видно, когда её раскрыли.

С Т Р. 1 · В Н Е Ш Н И Й Р А З В О Р О Т

ЗАДНЯЯ СТОРОНА
ЛИЦО

ОБЛОЖКА

СГИБ · ОТСТУП 4 ММ

214 × 152 · СГИБ ПО ЦЕНТРУ

С Т Р. 2 · В Н У Т Р Е Н Н И Й Р А З В О Р О Т

ЕДИНОЕ ПОЛЕ

ТЕКСТ ИЛИ ИЗОБРАЖЕНИЕ НА ВЕСЬ РАЗВОРОТ

СГИБ · ОТСТУП 4 ММ

214 × 152 · СГИБ ПО ЦЕНТРУ

На внешнем развороте левая половина становится
задней стороной закрытой открытки, правая — лицом
(обложкой). Композицию не строят внахлёст через
линию сгиба: от сгиба держат 4 мм.

Внутренний разворот открывается целиком и часто
работает как единое поле — крупное изображение
или текст можно вести через сгиб, но не впритык
к нему.

Д В А Ф О Р М А Т А С О С Г И Б О М

ОТКРЫТАЯ ЗАГОТОВКА СГИБ ЗАКРЫТЫЙ РАЗМЕР ФАЙЛ

210 × 148 (A5-альбом) по центру, 105 мм от
края

105 × 148 (A6) 214 × 152

297 × 210 (A4-альбом) по центру, 148,5 мм от
края

148,5 × 210 (A5) 301 × 214
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А Ч А С Т Ы Е О Ш И Б К И · П Р О В Е Р К А

НА ЧЁМ ЧАЩЕ СПОТЫКАЮТСЯ

НЕТ ВЫЛЕТОВ

В РАЗМЕР ✕ ВЫЛЕТ 2 ММ ✓

Макет собран точно в размер
открытки. После подрезки по краю
остаётся белая полоска бумаги.

ТЕКСТ У САМОГО СГИБА

ВПРИТЫК ✕ ОТСТУП ✓

У открытки со сгибом текст и лица
держат не ближе 4 мм от линии
сгиба — иначе их съедает биговка.

СПУТАНЫ РАЗВОРОТЫ

2

СТР. 1 ✕

1

СТР. 1 ✓

Внешний и внутренний разворот
идут не той страницей. Стр.
1 — всегда внешний, стр. 2
— внутренний.

СКРУГЛЕНИЕ И ОТВЕРСТИЕ
НАРИСОВАНЫ

НАРИСОВАНО ✕ ФОН ЦЕЛЫЙ ✓

Белая дуга или кружок поверх фона.
Штамп и сверло режут по своей
форме — края не совпадают.

МЕЛКИЙ ТЕКСТ В ЧЕТЫРЁХ
КРАСКАХ

КОНТАКТЫКОНТАКТЫКОНТАКТЫ

4 КРАСКИ ✕

КОНТАКТЫ

K100 ✓

Контакты и подписи набраны
составным цветом вместо
K100 — при печати проступает
цветная кайма.

КАРТИНКИ ИЗ ИНТЕРНЕТА

72 DPI · RGB ✕ 300 DPI · CMYK 

72 DPI и RGB. На картоне — мыло и
заметная сетка пикселей вместо
чёткой фотографии.

ЛИНИИ ТОНЬШЕ 0,2 ММ

0,1 ММ ✕ 0,2 ММ ✓

ТОНЬШЕ — ПРОПАДАЕТ ИЛИ ЗАБИВАЕТСЯ

Тонкая рамка или разлиновка
пропадает при печати или
забивается краской.

ОТКРЫТКА СЛОЖЕНА ПРЯМО В
ФАЙЛЕ

ЛОЖЕНО В ФАЙЛЕ ✕

1 2

ДВА РАЗВОРОТА ✓

Вместо двух разворотов присылают
одно изображение с уже загнутым
краем — макет разбирают вручную.

ICC-ПРОФИЛЬ — СНЯТЬ ГАЛОЧКУ

СОХРАНИТЬ PDF

ICC PROFILE ✓
ГАЛОЧКА СНЯТА

ПРОФИЛЬ ПРИМЕНЯЕТСЯ НА ПЕЧАТИ

В диалоге сохранения PDF галочка
ICC Profile снята: профиль
применяется автоматически на
печати, вложенный меняет оттенок.
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А М А К Е Т-Ш А Б Л О Н · Т И П 1 И З 2

ПЛОСКАЯ · 148 × 210 ММ Ф А Й Л 152 × 214 · Д В Е С Т Р А Н И Ц Ы

Формат A5 по умолчанию в расчёте. Ниже — лицо и оборот в масштабе, разметка светлым в свой
макет не переносится.

С Т Р. 1 · Л И Ц О · Ф А Й Л 152 × 214 М М

ФАЙЛ · ВЫЛЕТЫ 152 × 214

ЛИНИЯ РЕЗА 148 × 210

БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА 144 × 206

ФОРМАТ A6 файл 109 × 152 · рез 105 × 148

С Т Р. 2 · О Б О Р О Т · Ф А Й Л 152 × 214 М М

Всё, что снаружи красного пунктира, уходит в отрез:
пунктир отмечает линию реза 148 × 210, точечная рамка
— безопасную зону 144 × 206.

CMYK · 300 DPI · ШРИФТЫ В КРИВЫЕ · ЛИНИЙ РАЗМЕТКИ
В ПРИСЛАННОМ ФАЙЛЕ НЕТ
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А М А К Е Т-Ш А Б Л О Н · Т И П 2 И З 2

СО СГИБОМ · 210 × 148 → 105 × 148

Ф А Й Л 214 × 152 · Д В Е С Т Р А Н И Ц Ы

Биговка + фальц, одно сложение. Ниже — оба разворота в масштабе; формат Б 297 × 210 → 148,5 ×
210 строится по тому же правилу.

С Т Р. 1 · В Н Е Ш Н И Й Р А З В О Р О Т

Слева — задняя сторона закрытой открытки, справа — лицо
(обложка).

С Т Р. 2 · В Н У Т Р Е Н Н И Й Р А З В О Р О Т

Разворот работает как единое поле — текст не режут строго
по линии сгиба.

ОТКРЫТАЯ ЗАГОТОВКА

210 × 148
СГИБ

по центру, 105 мм
ЗАКРЫТЫЙ РАЗМЕР

105 × 148
ФАЙЛ

214 × 152

ФОРМАТ Б: ЗАГОТОВКА 297 × 210 · СГИБ ПО ЦЕНТРУ, 148,5 ММ · ЗАКРЫТЫЙ 148,5 × 210 · ФАЙЛ 301 × 214
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Т Р Е Б О В А Н И Я К М А К Е Т У · О Т К Р Ы Т К А С В О Д К А

ПЕРЕД ОТПРАВКОЙ ПРОВЕРЬТЕ

РАЗМЕР Готовый размер выбран: A6, A5, свой или со сгибом — указан в письме

ВЫЛЕТЫ 2 мм с каждой стороны, фон доходит до края файла

БЕЗОПАСНАЯ ЗОНА Текст и логотип не ближе 2 мм к резу и 4 мм к линии сгиба

ЛИНИЯ СГИБА Не нарисована в макете; стр. 1 файла — внешний разворот, стр. 2 —
внутренний

ФОРМАТ ФАЙЛА PDF — предпочтительно; AI и CDR — шрифты в кривых, связи приложены;
TIFF — по файлу на сторону; DOC, PPT и JPG из мессенджера не
принимаются

ЦВЕТ CMYK, сумма красок до 300 %; крупная плашка — составной C60 M40 Y40
K100, мелкий текст — K100

РАЗРЕШЕНИЕ И ШРИФТЫ 300 DPI в натуральную величину; шрифты переведены в кривые

ICC-ПРОФИЛЬ При сохранении PDF галочка ICC Profile снята

КЕГЛЬ И ЛИНИИ Основной текст от 8 пт, минимум 6 пт, выворотка 8–9 пт; линии от 0,2 мм

ОТДЕЛКА Скругление, сверление и биговка не нарисованы в макете; параметры
указаны в письме

МАТЕРИАЛ Плотность бумаги и ламинация выбраны и учтены при оценке цвета

Сомневаетесь в файле — пришлите как есть, проверим до
печати и скажем, что поправить.
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